Zalacznik nr 7 do Regulaminu III Zawodéw Parkour ,,Jump!”

KRYTERIA OCENIANIA ZAWODNIKOW

1. TOR PARKOUR (na czas)
Konkurencja polega na jak najszybszym i najsprawniejszym pokonaniu przygotowanego toru

przeszkod. Zawodnicy oceniani sg przez minimum 2 sedziow wedtug ponizszych kryteriow:

Kryterium Maks. liczba punktow / | Opis
Waga
Czas przejscia toru 100% Czas mierzony z doktadnoscia do 0,01

sekundy. Im krotszy czas, tym wyzsza

ocena.

2. SKOK W DAL Z MIEJSCA
Konkurencja polega na wykonaniu skoku w dal z miejsca. Uczestnik ma dwie proby, a do

wyniku koncowego liczony jest najdtuzszy skok.

Kryterium Opis

Dhugos¢ skoku Pomiar wykonywany od linii startu do najblizszego

$ladu pozostawionego przez zawodnika.

Przekroczenie linii Skok niezaliczony — jesli zawodnik oderwie stopy po

linii startowe;.

Préby Kazdy zawodnik ma 2 proby. Do klasyfikacji

zaliczany jest najlepszy wynik.

3. DODATKOWE POSTANOWIENIA DOT. OCENIANIA

a) W przypadku rownego wyniku czasowego lub dlugosci skoku, o miejscu decyduje:
e w torze — styl 1 ptynno$¢ ruchu;
e w skoku — wynik drugiej najlepszej proby.

a) Werdykt sedziow jest ostateczny i niepodlegajacy odwotaniu.

b) Kazdy zawodnik ma prawo zapozna¢ si¢ z uzasadnieniem oceny po zakonczeniu

konkurencji.



